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Ⅰ ．  緒 言  

 

１ ． 研 究 背 景  

 現 在 ，1990 年 代 後 半 に ，倉 石 に よ り 作 成 さ れ た JBL(Japan Basketball League)

な どの 平 均 か ら 割 り 出 し た ．勝 利 す る た め の 目 標 数 値 が あ る 15 )．現 在 も 使 え る

目 標 数 値 で は あ る も の の ル ー ル な どの 変 更 が あ り ， 修 正 が 必 要 で あ る と 考 えて

い る ．  

 情 報 量 が 多 く な っ た 現 在 ，従 来 の 数 値 目 標 に 加 え る 数 値 目 標 も あ る と 考 え る ．

そ の た め に は ， ま ず は 現 状 を 把 握 す る こ と ， 現 数 値 目 標 が どの 程 度 妥 当 だ と い

え る の か ，今 シ ー ズ ン の 関 東 大 学 女 子 リ ー グ の 数 値 を 見 て 検 討 し た い と 考 え た ． 

昨 今 の ル ー ル 変 更 に 関 して は ，明 ら か に ゲーム テ ン ポ が 速 く な っ た と 考 え る ．

理 由 と して は ，シ ョ ッ ト ク ロ ッ ク が 24 秒 で あ る こ と ，そ して ハ ー フ コ ー ト で は

(フ ロ ン ト コ ー ト を 指 す )，14 秒 に し か 戻 ら な い た め ，シ ョ ッ ト ま で の 時 間 の 制

約 が で き た こ と に よ り ，攻 撃 回 数 が 多 く な っ た と 考 え る ．ま た ，1992 バ ル セ ロ

ナ オ リ ン ピ ッ ク で ，NBA(National Basketball Association，以 下 ，NBA と 略 す )

の ス タ ー 軍 団 が 出 場 し た (ド リ ーム チ ーム と 命 名 さ れ ，世 界 中 を 魅 了 し た と 報 道

さ れ た )， そ の 後 の アメ リ カ の 強 さ は 言 う に 及 ば な い ほ どで あ っ た ． と こ ろ が ，

2000 シ ド ニ ー オ リ ン ピ ッ ク か ら 若 干 の 陰 り が 始 ま り ， 2004 ア テ ネ オ リ ン ピ ッ

ク で は つ い に 敗 戦 を 喫 す る こ と に な っ た ． そ こ ま で の 戦 い は ， イ ン サ イ ド ゲー

ム と 呼 ば れ る ほ どの ビ ッ ク マ ン を 駆 使 して の 戦 い で あ っ た ． し た が って ビ ッ ク

マ ン と 言 わ れ る プレ ー ヤ ー の 得 点 が 多 か っ た ． 女 子 も 同 じ く 世 界 の ト ッ プ を 走

って い た アメ リ カ で あ る が ，戦 術 戦 略 が 同 じ 格 好 で あ っ た ．し か し ，アメ リ カ に

ビ ッ ク マ ン と 言 わ れ る プレ ー ヤ ー が い な く な っ た ． 正 確 に 表 現 す る と ， 他 国 に

ビ ッ ク マ ン の サ イ ズ で 追 い 抜 か れ る こ と に な る ． し た が って ， ビ ッ ク マ ン の 戦

い が で き な く な っ た ，非 効 率 的 と な っ た の で あ る ．そ こ で そ の あ た り の ，2004
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頃 か ら アメ リ カ は 男 女 と も に 新 し い 戦 術 戦 略 を 使 わ ざる を 得 な く な っ た の で あ

る ．  

2006 埼 玉 ワ ー ル ド カ ッ プ あ た り か ら アメ リ カ チ ーム は 陣 容 を 変 化 さ せ ，一 気

に プレ ー ヤ ー の 若 返 り と ， そ して そ の プレ ー ヤ ー の マ ッ チ し た 形 の 戦 術 戦 略 に

大 き く 変 化 さ せ た の で あ る ． こ れ ら は ， 萩 原 ， 倉 石 ら が 表 現 して い る 5)14 )．  

そ の 後 ， こ の 戦 術 戦 略 に 大 き な 変 化 が も た ら さ れ た の で あ る ． 女 子 が 大 き く

変 化 ， ビ ッ ク マ ン の 得 点 か ら ガ ー ド 陣 や ス モ ー ル フ ォ ワ ー ド と い う ， どち ら か

と い う と 小 柄 な プレ ー ヤ ー の 得 点 を 多 く す る 形 に 移 行 し た の で あ る ． 少 し 遅 れ

て 世 界 最 高 峰 と 言 わ れ る NBA で も ス モ ー ル ボ ー ル と 言 わ れ る 戦 術 が も て は や

さ れ る よ う に な っ た ．  

現 在 こ の ス タ イ ル ， そ して ， こ の ス タ イ ル に マ ッ チ し た よ う に デ ィ フ ェ ン ス

も ， そ して ル ー ル も 多 少 の 変 化 が も た ら さ れ た ． そ の た め ， 先 ほ ど も 述 べ た 攻

撃 回 数 に 多 少 の 変 化 が 出 て き た ． し た が って ， シ ュ ー ト 数 の 増 加 ， ま た 期 待 値

の 高 い シ ュ ー ト を 放 と う と す る 戦 術 も 多 く 見 ら れ る よ う に な り ， シ ュ ー ト 数 ，

シ ュ ー ト 確 率 に も 変 化 が 見 ら れ る と 考 え る ． ま た ， こ の 数 値 の 変 化 が リ バ ウ ン

ド 数 (オ フ ェ ン ス リ バ ウ ン ド 数 ， デ ィ フ ェ ン ス リ バ ウ ン ド 数 )や， ア シ ス ト 数 に

も 変 化 を 及 ぼ して い る の で は な い か と 考 え ら れ る ． ま た ， パ ス 回 数 ， そ の 影 響

で タ ー ン オ ー バ ー 数 に も 影 響 して い る と 考 え ら れ る ．  

以 上 の こ と を 鑑 み る と ， 現 在 の 数 値 で も 勝 利 に は 十 分 で あ る と も い え る が ，

再 検 討 に 値 す る と 考 え た た め ， 1 シ ー ズ ン で は 検 討 す る 題 材 と して 薄 い か も し

れ な い が ， こ の 検 討 す る 形 が 今 後 の ア ー カ イ ブ に も 影 響 して ， 毎 年 更 新 ， ル ー

ル の 変 更 な ど に も 柔 軟 に ア ジ ャ ス ト で き る 数 値 目 標 を 作 る 基 準 を 作 成 で き る の

で は な い か と 考 え た ．  
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２ ． 研 究 目 的  

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 競 技 に お け る 勝 利 す る た め の 要 因 と して ， 重 要 で あ る と 考

え ら れ る 項 目 の 研 究 は 既 に 多 く の 報 告 が さ れ て い る 1 6)17) 19)2 2)．  

前 田 (2014)は ，「 NBL(National Basketball League)に お い て は FGM， FG％ ，

DREB，PTS，PTS/Poss，REB％ が 試 合 の 勝 敗 に 影 響 を 与 え る 要 因 で あ る ．」と

言 って い る ．  

岡 本 (1989)は ，中 学 生 か ら ト ッ プリ ー グ の 男 女 を 研 究 対 象 と して お り ， 「 勝 利

を 得 る た め に は シ ュ ー ト が 不 成 功 に 終 わ っ た と き の リ バ ウ ン ド ・ ボ ー ル を 獲 得

す る こ と が ， オ フ ェ ン ス ， デ ィ フ ェ ン ス の い ず れ の 場 合 に お い て も 非 常 に 重 要

で あ る こ と ． ま た ， 反 則 は 勝 ち チ ーム よ り も 負 け チ ーム に 多 く 見 ら れ ， バ ス ケ

ッ ト ボ ー ル の ゲーム に 勝 つ た め に は 反 則 を 犯 さ な い こ と が 必 要 で あ る ．」と 述 べ

て い る ．  

佐 藤 (2016)は ， 関 西 女 子 学 生 の １ 部 リ ー グ と ２ 部 リ ー グ を 比 較 対 象 と して 研

究 して お り ，「 FG％ ， Pts/Shot が 非 常 に 大 き な 指 標 で あ る こ と が 明 ら か と な っ

た ．」 と して い る ．  

宮 副 ら (2007)は ，関 東 男 子 大 学 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 連 盟 の １ 部 リ ー グ 所 属 チ ー

ム を 対 象 と し ， 選 手 権 大 会 ， リ ー グ 戦 ， 全 日 本 選 手 権 大 会 で の 勝 敗 に 強 く 影 響

を 与 え る 要 因 の 抽 出 を 行 い ，「 PTS ， FG ％ game ， Pts ／ Possession ， Total 

Rebound％ ， Def， Efficiency が 重 要 で あ る ．」 と 結 論 付 け た ．  

山 村 ら (2019)は ， 世 界 最 高 峰 で あ る NBA を 対 象 に ， 勝 敗 要 因 と して FGM，

FG％ ，３ FG％ ，DREB，AST，PTS，PTS/Poss，REB％ の ８ 項 目 を 抽 出 し ，そ

の 勝 ち 試 合 お よ び 負 け 試 合 の 基 準 値 を 算 出 し た 31)．ま た ，上 記 の い く つ か の 項

目 に つ い て ， シ ュ ー ト に 関 して 4)23)26)， タ ー ン オ ー バ ー に 関 して 11)29)， リ バ ウ

ン ド に 関 して 1)12) 21)2 5 )な ど， 個 々 の プレ イ に つ い て の 研 究 が 報 告 さ れ て い る ．

個 々 の プレ イ を 関 連 付 け ， ト ラ ン ジ シ ョ ン や フ ァ ス ト ブレ イ ク (以 下 ， FB)， セ
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カ ン ダリ ー ブレ イ ク な どの 研 究 も み ら れ る 2) 3)6)9) 28)．  

こ れ ら 個 々 の 技 術 ， 戦 術 戦 略 の デ ー タ を 掛 け 合 わ せ ， 分 析 の 研 究 1 8)20)2 7)や，

先 述 し た 勝 敗 要 因 に ま つ わ る 先 行 研 究 に て ， い く つ か の カ テ ゴ リ ー で 勝 敗 要 因

に 大 き く 影 響 さ れ る と 考 え ら れ る 項 目 の 抽 出 ， な ら び に 基 準 値 が 発 表 さ れ て い

る ．し か し ，ル ー ル の 変 更 や，年 齢 (カ テ ゴ リ ー )，性 別 ，国 籍 ，体 格 差 な どの 要

因 で ，こ の 基 準 数 値  ・目 標 数 値 が 大 学 女 子 の レ ベ ル と ゲーム プラ ン に お い て ，勝

利 す る た め に 妥 当 で あ る か 検 証 して い く ．  

現 在 ， 関 東 大 学 女 子 の コ ー チ ン グ を して お り ， 勝 利 す る た め に 様 々 な 角 度 か

ら デ ー タ 収 集 を 行 い ， 練 習 へ の 反 映 を して ゲーム で 表 現 す る よ う 努 め て い る ．

指 導 して い る 早 稲 田 大 学 の 女 子 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 部 に は ⾧ 身 の 選 手 が 少 な く ，

他 大 学 に 比 べ て 小 柄 な チ ーム で あ る が ゆ え に ， リ バ ウ ン ド を 簡 単 に 奪 取 す る こ

と が 難 し い ． 今 回 の 研 究 で ，  攻 撃 回 数 ・ フ ァ ス ト ブレ イ ク (以 下 ， FB と 略 す )

数 ・ パ ス 回 数 ・ シ ュ ー ト 率 ・ リ バ ウ ン ド (以 下 ， REB)奪 取 率 ・ タ ー ン オ ー バ ー

(以 下 ， TO と 略 す )数 が 勝 敗 に 及 ぼ す 具 体 的 な 数 値 目 標 を 明 ら か に す る こ と に

よ り ，よ り 一 層 の 練 習 へ の 意 識 と ，ゲーム 中 に お け る 現 場 の 戦 術 戦 略 な ど，こ れ

か ら の 指 導 に 活 か す こ と を 目 的 と す る ．  
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Ⅱ ．  方 法  

 

１ ． 分 析 対 象  

2023 年 9 月 2 日 か ら 10 月 29 日 ま で 開 催 さ れ た ，第 73 回 関 東 大 学 女 子 バ ス

ケ ッ ト ボ ー ル リ ー グ 戦 に お け る 1 部 8 チ ーム に よ る 総 当 た り 戦 (2 巡 )，全 56 試

合 を 対 象 と し た ．  

 

2． 分 析 項 目  

 攻 撃 回 数 ・ FB 数 ・ パ ス 回 数 ・ シ ュ ー ト 率 ・ REB 奪 取 率 ・ TO 数 と し た ．  

 

3． 分 析 方 法  

 全 56 試 合 を デ ジ タ ル カ メ ラ に て 観 客 席 か ら 撮 影 ， そ の デ ー タ を 映 像 分 析 ソ

フ ト Nacsports Scout Plus 7.0.0 を 用 い て ， 対 象 の 試 合 映 像 を 再 生 し な が ら 各

項 目 の タ ギ ン グ 作 業 を 行 い ， 各 項 目 を エ ク セ ル に 集 計 し た ． ま た ， よ り 正 確 性

を 期 す る た め ， 試 合 中 に マ ネ ー ジ ャ ー が バ ス ケ プラ ス で つ け た 数 値 化 し た デ ー

タ も 含 め た ． パ ス 回 数 は ， 全 て の 試 合 を 数 取 器 で 数 えて 集 計 し た ．  

 川 島 の 研 究 方 法 10)を 参 考 に ， 第 73 回 関 東 大 学 女 子 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル リ ー グ

戦 の ス コ ア 別 の 各 項 目 の 勝 利 チ ーム と 敗 戦 チ ーム の 平 均 値 ， ・不 偏 分 散・標 準 誤

差 ・ 平 均 値 の 誤 差 を 算 出 し ， 母 平 均 で あ る ス コ ア 別 の 各 項 目 の 勝 利 チ ーム と 敗

戦 チ ーム の 平 均 値 の 区 間 推 定 を 行 っ た ．そ の 際 ，5%の 有 意 水 準 で 母 集 団 の 真 の

値 の 範 囲 と して ， 95%信 頼 区 間 を 使 用 し た ． そ の 結 果 ， ス コ ア 毎 に 各 項 目 の 勝

利 チ ーム と 敗 戦 チ ーム の 下 側 95%信 頼 区 間 の 値 ，上 側 95%信 頼 区 間 の 値 を 算 出

し た ． 「 勝 ち の 基 準 値 」の 算 出 に は ，敗 戦 チ ーム の 上 側 95%信 頼 区 間 の 最 大 値 が

示 す 値 と し た ． そ して 「 負 け の 基 準 値 」 の 算 出 に は ， 勝 利 チ ーム の 下 側 95%信

頼 区 間 の 最 大 値 が 示 す 値 と し た ．  
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 平 均 値 の 誤 差 を 算 出 す る た め に ， 関 数 T． INV． 2T（ 0.05， 7） を 使 用 し ， t

の 値 を 算 出 す る 必 要 が あ っ た ． 公 式 の 関 係 で 全 て の t の 値 が 2.36 と な っ た ．  

 20 点 差 以 上 の 試 合 デ ー タ に つ い て は ， ほ と ん どな い こ と と 除 外 して 算 出 して

も ほ と ん ど 同 値 だ っ た こ と か ら ， 各 項 目 の 算 出 に は 全 て の 試 合 デ ー タ を 使 用 し

た ．  
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Ⅲ ．  結 果  

 

1.  リ ー グ 戦 の 勝 率 ・ 順 位  

リ ー グ 戦 の 勝 率 ・ 順 位 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 1) 

 

表 1 リ ー グ 戦 結 果  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勝ち 負け

● 81 〇 87 〇 90 〇 91 〇 88 〇 83 〇 91

〇 87 〇 86 〇 92 〇 118 〇 93 〇 83 〇 110

〇 87 ● 78 〇 90 〇 100 〇 80 〇 70 〇 95

● 68 〇 71 〇 76 〇 104 〇 73 〇 75 〇 75

● 56 〇 85 〇 78 〇 87 ● 74 ● 73 ● 66

● 65 ● 65 〇 72 〇 74 ● 72 〇 80 〇 71

● 60 ● 72 ● 61 ● 80 ● 72 〇 66 ● 75

● 74 ● 66 ● 64 ● 83 ● 71 ● 67 ● 59

● 74 ● 97 ● 71 〇 92 ● 85 ● 82 〇 102

● 98 ● 86 ● 62 〇 101 〇 98 〇 89 〇 88

● 68 ● 68 〇 80 〇 86 〇 91 ● 72 ● 80

● 45 ● 64 〇 85 〇 80 ● 87 〇 76 〇 96

● 69 ● 64 〇 76 ● 57 〇 85 〇 75 ● 73

● 59 ● 58 ● 68 〇 77 ● 76 ● 71 〇 72

● 56 ● 68 〇 72 〇 78 ● 56 〇 83 〇 75

● 60 ● 71 ● 60 〇 71 ● 71 ● 74 ● 68

3
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順位

1
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8

5

筑波 山梨

白鷗
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白鷗 医療

早稲田

拓殖
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13

12

7

1

6

早稲田 拓殖 日体 専修

9

7

5

5

1

2

7

13

8

7

9



 

8 

 

2.  攻 撃 回 数  

チ ーム 毎 の 勝 敗 別 攻 撃 回 数 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 2)．ま た ，全 チ ーム の 勝

敗 別 攻 撃 回 数 の 平 均 値 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 3， 表 ４ ， 図 1)．  

全 チ ーム の 平 均 と して は ， 勝 っ た 試 合 の 攻 撃 回 数 が 88.63 回 ， 負 け た 試 合 は

91．53 回 の 結 果 と な っ た ．ほ と ん どの チ ーム が 平 均 数 値 に 近 い 攻 撃 回 数 で あ っ

た ．   
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図 １ ． 勝 敗 別 攻 撃 回 数 の 平 均 値  
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3.   FB 数  

 チ ーム 毎 の 勝 敗 別 FB 数 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 5)．ま た ，全 チ ーム の 勝 敗

別 FB 数 の 平 均 値 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 6， 表 ７ ， 図 ２ )．  

こ こ で の FB の 定 義 と して は ，倉 石 (2004)の 研 究 を 参 考 に ，主 に 1 対 0，2 対

1， 3 対 2 な どの オ フ ェ ン ス が 数 的 優 位 に 立 っ た パ タ ー ン を 分 析 し た 13)．  

全 チ ーム の 平 均 FB 数 と して は ， 勝 っ た 試 合 の FB 数 が 4.02 回 ， 負 け た 試 合

は 3.1 回 の 結 果 と な っ た ． ま た ， 4.01 回 以 上 の FB 数 を 出 す こ と が 勝 ち 基 準 値

で あ り ，3.41 回 以 下 と な る と 負 け 基 準 値 と な る 結 果 が 出 た ．優 勝 し た 白 鴎 大 学

(リ ー グ 戦 中 の 負 け 試 合 は 1 戦 の み )と ，誤 差 で あ る 早 稲 田 大 学 (勝 ち 平 均 ― 負 け

平 均 ＝ － 0.08 回 )以 外 の 6 チ ーム は ， 勝 ち 平 均 が 1～ 2 回 多 い 結 果 と な っ た ．  
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図 ２ ． 全 チ ーム の 勝 敗 別 FB 数 の 平 均 値  
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4.  FB/攻 撃 回 数  割 合 (％ ) 

チ ーム 毎 の 勝 敗 別 FB の 割 合 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 8)．ま た ，全 チ ーム の

勝 敗 別 の FB 平 均 割 合 値 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表 9， 表 10， 図 ３ )．  

全 チ ーム の 平 均 FB 割 合 と して は ，勝 っ た 試 合 の FB 割 合 が 3.75％ ，負 け た 試 合

は 3.63％ の 結 果 と な っ た ． 4.49%以 上 ， 3.01%以 下 が 負 け 基 準 値 の 結 果 と な っ

た ．  
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図 ３ ． 全 チ ーム の 勝 敗 別 FB 数 の 割 合 値  
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5.  パ ス 回 数  

 パ ス 回 数 に お い て ，チ ーム 毎 の 勝 敗 別 平 均 パ ス 回 数 は 以 下 の 通 り で あ っ た (表

11)．ま た ，全 チ ーム の 勝 敗 別 パ ス 回 数 は ，勝 ち 平 均 203.36 回 ，負 け 平 均 180.55

回 と 大 き な 差 異 が 出 た (表 12)．勝 ち 基 準 値 と して 202.49 回 ，負 け 基 準 値 と して

182.76 回 の パ ス 回 数 と い う 結 果 が 出 た (表 13)．  
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図 ４  全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 パ ス 回 数  
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6.  3FG M， 3FG A 

 勝 敗 別 平 均 3 ポ イ ン ト 成 功 数 (以 下 ， 3FG M)， ア テ ン プト 数 (3FG A)は 以 下

の 通 り で あ っ た ．3FG M の 勝 ち 平 均 は 6.93 本 ，負 け 平 均 が 5.91 本 と い う 結 果

で あ っ た (表 14)．ま た ，3FG A の 勝 ち 平 均 は 21.75 本 ，負 け 平 均 が 22.98 本 と

い う 結 果 で あ っ た (表 16)．関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して は ，19.49

本 以 下 の ア テ ン プト 数 で ，7.27 本 以 上 の シ ュ ー ト を 決 め れ ば 勝 つ 可 能 性 が 大 き

い と い う 結 果 が 出 た (表 15， 表 17， 図 ５ ， 図 ６ )．  
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図 ５  全 チ ーム の 勝 敗 別 の ３ FG M 
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図 ６  全 チ ーム の 勝 敗 別 の ３ FG A 
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7.  FG 

 勝 敗 別 平 均 2 ポ イ ン ト 成 功 数  （ 以 下 ，FG M），ア テ ン プト 数  （ 以 下 ，FG A），

成 功 率 は 以 下 の 通 り で あ っ た ．FG M の 勝 ち 平 均 は 25.01 本 ，負 け 平 均 が 21.86

本 と い う 結 果 で あ っ た (表 18)．ま た ，2FG A の 勝 ち 平 均 は 47.91 本 ，負 け 平 均

が 46.72 本 と い う 結 果 で あ っ た (表 20)． 成 功 確 率 の 勝 ち 平 均 は 45.79％ ， 負 け

平 均 は 39.86％ で あ っ た (表 22)．関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して は ，

25.43 本 以 上 の 成 功 数 と ，42.94％ 以 上 シ ュ ー ト を 決 め れ ば 勝 つ 可 能 性 が 大 き い

と い う 結 果 が 出 た (表 19， 表 23， 図 7， 図 9)．  
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図 ７  全 チ ーム の 勝 敗 別 の FG M 
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図 ８  全 チ ーム の 勝 敗 別 の FG A 

 

 



 

22 

 

 

 

 

 

 

図 ９  全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 FG% 

 

 



 

23 

 

8.  フ リ ー ス ロ ー (以 下 ， FT) 

 勝 敗 別 平 均 FT 成 功 数 (以 下 ， FT M)， ア テ ン プト 数 (以 下 ， FT A)は 以 下 の 通

り で あ っ た ． FT M の 勝 ち 平 均 は 10.50 本 ， 負 け 平 均 が 10.73 本 と い う 結 果 で

あ っ た (表 24)． ま た ， FT A の 勝 ち 平 均 は 14.92 本 ， 負 け 平 均 が 14.90 本 と い

う 結 果 で あ っ た (表 26)．  
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図 １ ０  全 チ ーム の 勝 敗 別 の FT M 
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図 11．  全 チ ーム の 勝 敗 別 の FT A 
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9.  REB 

 勝 敗 別 オ フ ェ ン ス リ バ ウ ン ド 数 (以 下 ， OR)， デ ィ フ ェ ン ス リ バ ウ ン ド 数 (以

下 ，DR)，ト ー タ ル リ バ ウ ン ド 数 (以 下 ，TOT REB)は 以 下 の 通 り で あ っ た ．OR

の 勝 ち 平 均 は 12.77 本 ，負 け 平 均 が 12.56 本 と い う 結 果 で あ っ た (表 28)．ま た ，

DR の 勝 ち 平 均 は 29.04 本 ， 負 け 平 均 が 24.39 本 と い う 結 果 で あ っ た (表 30)．

TOT REB の 勝 ち 平 均 は 41.96 本 ， 負 け 平 均 が 36.96 本 と い う 結 果 で あ っ た (表

32)．関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して は ，13.87 本 以 上 の OR 奪 取 数

と ， 26.5 本 以 上 の DR 奪 取 ， TOT REB で 39.27 本 以 上 の 奪 取 で 勝 つ 可 能 性 が

高 い と い う 結 果 が 出 た (表 29， 表 31， 表 33， 図 12， 図 13， 図 14)．  
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図 12 全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 OR 
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図 13 全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 OR 
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図 14 全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 TOT REB 
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10． TO 

 チ ーム 毎 の 勝 敗 別 TO 数 は 以 下 の 通 り で あ っ た ．勝 ち 平 均 は 12.9 回 ，負 け 平

均 が 13.16 回 と い う 結 果 で あ っ た (表 34)．関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値

と して は ， 13.93 回 以 上 の TO は ， 敗 戦 す る 可 能 性 が 大 き い と い う 結 果 が 出 た

(表 35， 図 15)．  
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図 15 全 チ ーム の 勝 敗 別 の 平 均 TO 
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Ⅴ ．  考 察  

 

1.  攻 撃 回 数  

攻 撃 回 数 に お い て は ， コ ー チ の ゲーム プラ ン が 大 き く 影 響 して い る こ と が 考

え ら れ る ． 身 体 的 ， 運 動 能 力 ， ス キ ル 等 に よ って ， 攻 撃 回 数 を コ ン ト ロ ー ル し

て い る 可 能 性 が 高 い こ と が 考 え ら れ る ．  

早 稲 田 大 学 と 各 大 学 の 攻 撃 回 数 を 比 較 す る と ， ⾧ 身 の 選 手 が 早 稲 田 大 学 に は

少 な い た め ， 相 手 の OR 数 が 増 加 して ， 必 然 的 に 自 チ ーム の 攻 撃 回 数 が 増 え た

こ と が 予 想 さ れ る ． ま た ， 小 さ い こ と を 利 用 して ス ピ ー ド ア ッ プ を 図 り ， ト ラ

ン ジ シ ョ ン 回 数 を 増 や して い る こ と も 攻 撃 回 数 が 増 え た 要 因 の １ つ だ と 考 え ら

れ る ．逆 に ，⾧ 身 の 選 手 を 多 く 有 す る チ ーム は ，安 定 して DR を 奪 取 し FB に 繋

げて い く 攻 撃 と ，OR を 多 く 奪 取 す る こ と に よ り ，動 く こ と が 少 な く して 得 点 に

繋 げる こ と が で き る と 考 え る ． ま た ， 負 け 平 均 よ り 勝 ち 平 均 の 方 が 攻 撃 回 数 の

平 均 数 値 が 少 な い チ ーム が 多 い の は ， 効 率 的 に 攻 撃 す る こ と に よ り ， 確 率 の 良

い シ ュ ー ト が 放 て た こ と に よ る も の で あ る と 考 え ら れ る ．  

ゲーム 中 の テ ン ポ (リ ズ ム )は 相 手 の ペ ー ス に 合 わ さ ざる を 得 な い こ と も 多 々

出 て く る た め ， リ ー グ 戦 で の 下 位 チ ーム は 特 に 本 来 の 目 標 数 値 と 差 異 が あ る と

考 え ら れ る ． 上 位 チ ーム は ， REB を 安 定 して 取 る こ と が で き る 選 手 を 有 して お

り ， 安 定 し た 攻 撃 回 数 に 繋 が って い る と 考 え ら れ る ．  
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2.  FB 数 ， FB/攻 撃 回 数  割 合 （ %）  

ス ミ ス  （ 1992）は ， 「 フ ァ ス ト ブレ イ ク は プレ イ ヤ ー お よ び 観 衆 を 興 奮 さ せ る

だ け で な く ， 確 率 の 高 い シ ュ ー ト が 可 能 な 手 段 で も あ る 」 と 述 べ て い る ． そ の

た め ，FB は 試 合 の 流 れ を 変 え る 要 素 を 持 って い る こ と と ，確 率 の 高 い 攻 撃 を 仕

掛 け ら れ る こ と か ら ， 攻 撃 回 数 の 中 で の 割 合 は ， 多 い 方 が 良 い と 考 え ら れ る ．  

八 板 ら  （ 2004）は ， 「 ス テ ィ ー ル は ，シ ョ ッ ト さ れ る 前 の ア ラ イ ブ の ボ ー ル を

奪 う プレ ー で あ り ， コ ー ト の 平 面 上 の 攻 防 で 多 く の 場 合 は 転 換 局 面 が 予 測 で き

な い 状 態 で 瞬 時 に 起 こ る ． そ の た め 防 御 隊 形 を 整 え る こ と が で き な い こ と が 多

く 速 攻 の 割 合 が 高 く な っ た と 考 え ら れ る ．」と 述 べ て い る ．そ の た め ，白 鴎 大 学

や 拓 殖 大 学 の よ う な オ ー ル コ ー ト で ア グレ ッ シ ブ な デ ィ フ ェ ン ス を 仕 掛 け る チ

ーム の 場 合 に FB の 割 合 が 高 く な る の は ス テ ィ ー ル の 本 数 が 多 く な って い た 可

能 性 が あ る と 考 え ら れ る ．  

以 上 の こ と か ら FB は ， 得 点 に 繋 が り や す い だ け で は な く ， 試 合 の 流 れ を 変

え る 要 因 と な り 得 る た め ， オ フ ェ ン ス は FB の 数 値 と 確 率 を 上 げる こ と ， デ ィ

フ ェ ン ス に お い て は FB を 阻 止 し ， 基 準 値 に 至 ら な い よ う に す る こ と が 勝 敗 に

及 ぼ す 影 響 が 大 き い と 考 え る ．  
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３ ．  パ ス 回 数  

パ ス 回 数 は ， ゲーム 中 の テ ン ポ を コ ン ト ロ ー ル して お り ， 流 れ が 良 い と き は

パ ス が 多 く 回 って い る 印 象 が あ る ． そ れ に よ り 相 手 の デ ィ フ ェ ン ス が 前 後 左 右

に 揺 さ ぶ ら れ ， 綻 び や 歪 み が 生 ま れ る ． そ こ を 効 率 よ く 攻 撃 す る こ と が ， デ ィ

フ ェ ン ス と の ギ ャ ッ プ を 作 り ， シ ュ ー ト 成 功 率 を 上 げる こ と や， フ ァ ウ ル を 誘

う 大 き な 要 因 と な って い る ．デ ィ フ ェ ン ス は プレ ッ シ ャ ー を か け る こ と や，簡 単

に パ ス を 通 さ せ な い よ う に す る こ と で ， 相 手 の パ ス 回 数 を 抑 え る こ と に よ り 勝

利 す る 確 率 が 高 く な る と 考 え ら れ る ．  

全 て の チ ーム に お い て 勝 ち 試 合 の パ ス 回 数 が 上 回 って お り ， こ の 数 値 は 勝 敗

に 大 き く 影 響 を 及 ぼ す こ と が 考 え ら れ る ．  
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4.  3FG M， 3FG A， FG 

3FG M，3FG A， FG に お い て は ， コ ー チ の ゲーム プラ ン や 戦 術 戦 略 が 大 き く

関 わ って い る と 考 え る ．  

近 年 ， ポ ジ シ ョ ン レ ス の バ ス ケ ッ ト ボ ー ル を 総 称 し ， ス モ ー ル ボ ー ル と い う

言 葉 を 使 う こ と が 多 く な って い る ．JBA （ Japan Basketball Association）が 公 開

して い る テ ク ニ カ ル レ ポ ー ト で は ， 期 待 値 の 低 い 制 限 区 域 外 の 2 ポ イ ン ト シ ュ

ー ト よ り も 期 待 値 の 高 い 3 ポ イ ン ト シ ュ ー ト を 放 つ こ と の 重 要 性 を 掲 げて い た ．

実 際 に 期 待 値 と して 考 え る と ， 制 限 区 域 内 の シ ュ ー ト が 1． 00， 3 ポ イ ン ト シ

ュ ー ト は 1． 14， 制 限 区 域 外 の 2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト は 0． 48 と な っ た と 報 告 し

て い る ． ま た ， そ れ ぞ れ の エ リ ア の 試 投 数 は ， 全 FG A の う ち ， 制 限 区 域 内 が

48．1%， 3 ポ イ ン ト シ ュ ー ト が 45．9%，制 限 区 域 外 の 2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト が

6%と な って お り ，期 待 値 の 低 い 制 限 区 域 外 の 2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト は ほ と ん ど 打

って い な か っ た と 報 告 して い る 7 )8)．  

こ れ ら の こ と と 本 研 究 結 果 か ら ，期 待 値 の 高 い 3 ポ イ ン ト シ ュ ー ト を 放 つ こ

と も 重 要 だ が ，そ れ よ り も 高 確 率 で 決 め る こ と の 方 が 重 要 で あ る と 考 え ら れ る ． 

2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト に お い て も 3 ポ イ ン ト シ ュ ー ト と 同 様 に ， 各 チ ーム の 戦

術 戦 略 と ，身 ⾧ や 体 格 の 差 異 に よ り 大 き く 異 な る と 言 え る が ，3FG と 異 な る 点

は ，⾧ 身 の 選 手 が 多 い チ ーム や，昨 今 で は 身 体 能 力 の 高 い 留 学 生 の 増 加 に よ り ，

ゴ ー ル 下 近 辺 の シ ュ ー ト ， ま た は リ バ ウ ン ド シ ュ ー ト の 本 数 が 再 び 増 え 始 め て

い る と 考 え る ． し か し ， 早 稲 田 大 学 の よ う な 身 ⾧ が 低 い チ ーム で も ゴ ー ル 下 近

辺 に ボ ー ル を 入 れ さ せ な い よ う な デ ィ フ ェ ン ス や， ボ ッ ク ス ア ウ ト ， ル ー ズ ボ

ー ル を 徹 底 す る こ と で ，REB を 奪 取 す る こ と が 可 能 で あ る ．自 チ ーム の ノ ー マ

ー ク シ ュ ー ト や， イ ー ジ ー シ ュ ー ト を し っ か り 決 め き る こ と で ， シ ュ ー ト 確 率

が 42．94％ を 超 え る と 勝 ち 基 準 と な り ，ア テ ン プト 数 よ り も 確 率 の 方 が 重 要 視

さ れ る と 考 え ら れ る ．  
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5.  FT 

FT の 多 い チ ーム は ， コ ー チ の ゲーム プラ ン を し っ か り と 表 現 して お り ， FT

を 多 く 得 る こ と が ， 相 手 デ ィ フ ェ ン ス に ダメ ー ジ を 与 え ， 徐 々 に 身 動 き を 封 じ

て い く ． ゲーム の 終 盤 に は デ ィ フ ェ ン ス を す る こ と が で き な く な り ， 勝 利 す る

確 率 が 上 が る ， と 倉 石 が 言 って い る ．  

全 チ ーム で の ト ー タ ル 数 に お け る 勝 ち 試 合 と 負 け 試 合 の 平 均 値 に 大 き な 差 は

見 ら れ な か っ た が ， チ ーム コ ン セ プト が 色 濃 く 出 て お り ， 基 本 的 に は 勝 ち 試 合

の 方 が ア テ ン プト 数 は 多 く な って い た ． 例 外 で あ る 山 梨 学 院 大 学 は ， 勝 ち 試 合

が 極 端 に 少 な か っ た た め ， 数 値 に 著 し く 差 が 表 れ て い る ． ま た ， 東 京 医 療 保 健

大 学 は 逆 に FT だ け の 攻 撃 を さ せ ら れ ， セ カ ン ド チ ャ ン ス を 奪 わ れ る こ と で リ

ズ ム を 掴 め ず 敗 戦 し た 可 能 性 が 考 え ら れ る ．FT の 怖 い 部 分 で も あ る が ，基 本 的

に は こ の 項 目 が 多 い 方 が ， 勝 つ 可 能 性 が 高 く な る と 考 え ら れ る ．  
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6.  REB 

REB に お け る 数 値 は 顕 著 に 表 れ て お り ，「 リ バ ウ ン ド を 制 す る 者 は ゲーム を

制 す る 」 と 言 わ れ る こ と が 多 々 あ る が ， ま さ に そ の 通 り ， 全 チ ーム が 負 け 試 合

よ り 勝 ち 試 合 の 方 が ， REB 奪 取 率 が 高 く な る 結 果 と な っ た ． FG の 項 目 で 前 述

し た と お り ， 昨 今 は ⾧ 身 で 身 体 能 力 の 優 れ た 留 学 生 が 増 え ， そ の 選 手 た ち が

OR ・DR と も に REB 数 の 大 半 を 占 め る こ と も ，数 値 に 影 響 して い る と 考 え ら れ

る ．ま た ，リ ー グ 戦 上 位 チ ーム に お け る REB 奪 取 率 は 非 常 に 高 い 数 値 で 安 定 し

て お り ， こ の 項 目 が 勝 敗 に 大 き く 影 響 して い る こ と は ほ ぼ 間 違 い な い と 考 え ら

れ る ．  
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7.  TO 

TO 数 に お い て は ， パ ス 回 数 や 攻 撃 回 数 が 多 く な っ た こ と に よ り TO 数 に も

変 化 が あ る か と 考 え ら れ た が ， 今 回 の リ ー グ 戦 を 参 考 に し た 結 果 か ら 大 き な 変

動 は 見 ら れ な か っ た ．TO は ，必 ず 相 手 ボ ー ル に な って し ま う ミ ス の た め ，半 数

の チ ーム は 勝 利 し た 試 合 の 方 が 少 な く ， 平 均 値 も そ の 結 果 と な っ た ． し か し ，

TO を し た あ と の ト ラ ン ジ シ ョ ン デ ィ フ ェ ン ス の 徹 底 に よ って は ， 相 手 に 簡 単

な シ ュ ー ト を 決 め ら れ る 確 率 が 低 く な る た め ， 今 回 の リ ー グ 戦 に お け る TO 数

が 勝 敗 確 率 に 直 結 す る か どう か は わ か ら な い と い う 結 果 と な っ た ．  
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Ⅳ ．  結 論  

 本 研 究 で は ， 先 行 研 究 に て 導 き 出 さ れ た 勝 敗 要 因 に 大 き く 影 響 さ れ る と 考 え

ら れ る 項 目 （ 攻 撃 回 数 ・ FB 数 ・ パ ス 回 数 ・ シ ュ ー ト 率 ・ REB 奪 取 率 ・ TO 数 ）

に つ い て ， 近 年 の ル ー ル 変 更 ， 及 び ， 大 学 女 子 の カ テ ゴ リ ー に お い て 妥 当 で あ

る か を 検 証 し ，  具 体 的 な 数 値 目 標 を 算 出 す る こ と を 目 的 と し た ．  

 当 初 仮 説 を た て ，シ ョ ッ ト ク ロ ッ ク な どの タ イ ム 制 限 に お け る ル ー ル 変 更 や，

ビ ッ グマ ン の 得 点 か ら ス モ ー ル ボ ー ル の 戦 術 に 移 行 し た こ と に よ る 速 い 展 開 や

攻 撃 ス タ イ ル へ の 変 化 か ら ，攻 撃 回 数 や REB 奪 取 数 が 増 え ，そ の 成 功 確 率 も 上

が って い る の で は な い か と 考 えて い た ．し か し ， 倉 石  （ 2005）に よ り 作 成 さ れ

た 目 標 数 値 か ら ， 分 母 は 多 少 増 えて い る に も 関 わ ら ず， そ の 成 功 率 に 大 き な 差

が み ら れ な か っ た ．  

攻 撃 回 数 に お い て は ， 勝 ち 平 均 が 88.63 回 ， 負 け 平 均 が 91.53 回 と い う 結 果

で あ っ た ．負 け 基 準 値 と して ，92.68 回 以 上 ，84.57 回 以 下 の 数 値 が 算 出 さ れ た

が ， 自 チ ーム の 特 徴 と ， 相 手 チ ーム の 特 徴 に も 影 響 さ れ る こ と か ら ， い か に 攻

撃 回 数 を コ ン ト ロ ー ル す る か が 重 要 で あ る と 考 え ら れ る ． 勝 ち 平 均 値 の 方 が 負

け 平 均 値 よ り 攻 撃 回 数 が 少 な い こ と か ら も ， チ ーム の リ ズ ム や テ ン ポ を コ ン ト

ロ ー ル す る の が 大 切 で あ る と 示 唆 さ れ た ．  

FB 数 ，FB/攻 撃 回 数 に お い て は ，勝 ち 平 均 4.02 回・3.75％ ，負 け 平 均 3.1 回・

3.63％ で あ っ た ． 勝 ち 基 準 値 と して 4.01 回 以 上 の FB 回 数 で ， 勝 利 す る 確 率 が

高 く な る 結 果 と な っ た ．平 均 値 か ら み て も ，勝 ち 試 合 で の FB が 1～ 2 本 程 度 多

い こ と か ら ， 得 点 に 繋 が り や す い FB の 回 数 ・ 割 合 は 多 い 方 が 勝 利 す る 確 率 が

高 い と 言 え る ．  

パ ス 回 数 に お い て は ， 勝 ち 平 均 203.36 回 ，負 け 平 均 180.55 回 と 大 き な 差 異

が 出 た ．勝 ち 基 準 値 が 202.49 回 ，負 け 基 準 値 が 182.76 回 と い う 結 果 で あ っ た ．

全 て の 試 合 に お い て ， 勝 ち 試 合 の パ ス 回 数 が 上 回 って お り ，こ の 数 値 は 勝 敗 に



 

40 

 

大 き く 影 響 を 及 ぼ す こ と が 言 え る ．  

 2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト に お い て は ， 関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して

は ，25.43 本 以 上 の 成 功 数 と ，42.94％ 以 上 シ ュ ー ト を 決 め れ ば 勝 つ 可 能 性 が 大

き い と い う 結 果 が 出 た ． 3 ポ イ ン ト シ ュ ー ト に お い て は ， 同 上 の 大 会 数 値 と し

て は ， 19.49 本 以 下 の ア テ ン プト 数 で ， 7.27 本 以 上 の シ ュ ー ト を 決 め れ ば 勝 つ

可 能 性 が 大 き い と い う 結 果 が 出 た ． こ の こ と か ら も ， シ ュ ー ト 率 が 勝 敗 に 大 き

く 影 響 を 及 ぼ して い た と 言 え る ．2 ポ イ ン ト シ ュ ー ト を 中 心 に す る の か ，3 ポ イ

ン ト シ ュ ー ト を 中 心 と して 攻 め る の か は ， 各 チ ーム の 戦 術 戦 略 と ， 身 ⾧ や 体 格

の 差 異 で 大 き く 異 な る が ， 成 功 本 数 と 確 率 を 高 く す る よ う 努 め る こ と が ， 勝 利

す る た め に は 重 要 で あ る ．   

FB M に お い て は ， 勝 ち 基 準 値 が 12.66 本 以 上 ， 8.79 本 以 下 ， FB A が 17.53

本 以 上 ， 12.27 本 以 下 と い う 結 果 で あ っ た ． 今 大 会 で 勝 ち 平 均 と 負 け 平 均 に 大

き な 差 は 見 ら れ な か っ た が ， 時 計 が 止 ま って い る 間 に 得 点 が 入 る 貴 重 な 機 会 を

得 る こ と は ，チ ーム に と って 重 要 だ と 考 え ら れ る ．勝 ち 基 準 と して ，相 手 に FT

の 機 会 を 与 え な い こ と も 示 唆 さ れ た ．  

REB に お い て ，関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して は ，13．87 本 以 上

の OR 奪 取 数 と ， 26.5 本 以 上 の DR 奪 取 ， TOT REB で 39.27 本 以 上 の 奪 取 で

勝 つ 可 能 性 が 高 い と い う 結 果 が 出 た ． 全 て の 試 合 に お い て ， 負 け 試 合 よ り 勝 ち

試 合 で の REB 奪 取 率 が 高 く な る 結 果 と な っ た こ と か ら ， こ の 項 目 が 勝 敗 に 大

き く 影 響 を 与 え る 要 因 で あ る と 言 え る ．  

TO に お い て ，関 東 1 部 女 子 リ ー グ 戦 の 今 大 会 数 値 と して は ，13.93 回 以 上 の

TO は ，敗 戦 す る 可 能 性 が 大 き い と い う 結 果 で あ っ た ．し か し ，TO に も 種 類 が

あ り ， 積 極 的 な ミ ス な の か ， 相 手 に 流 れ を 渡 して し ま う よ う な 大 き な ミ ス で あ

っ た か は 今 回 の 研 究 で は 把 握 し き れ な か っ た ． パ ス 回 数 や， 攻 撃 回 数 が 多 く な

れ ば TO 数 も 増 え る 仮 説 を 立 て て い た が ， さ ほ ど 大 き な 変 動 は な か っ た ． 平 均
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的 に は 負 け 試 合 で の TO 数 が 多 い 結 果 と な っ た 為 ， や は り TO は 少 な い 方 が 勝

利 す る 確 率 が 高 い と 言 え る ．  
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Ⅴ ．  ま と め  

こ の 結 果 か ら ， ル ー ル 変 更 や， 戦 術 戦 略 の 変 容 が 多 く あ っ た が ， 大 幅 な 増 減

は 見 ら れ な か っ た た め ， 現 在 の 目 標 と して い る 数 値 は 妥 当 だ と 言 え る ．本 研 究

か ら も ，バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 競 技 が い か に 確 率 の ス ポ ー ツ で あ る か を 再 認 識 し た ．

ま た ， パ ス 回 数 が 勝 敗 に 及 ぼ す 影 響 が 大 き い 結 果 と な っ た こ と は 非 常 に 興 味 深

く ， 国 内 で の 研 究 は ま だ 少 な い の で ， 注 目 して い き た い ． 現 場 指 導 に お い て ，

こ れ ら の 具 体 的 な 数 値 目 標 を チ ーム で 共 有 す る こ と で ，自 チ ーム の 強 み・弱 み・

特 徴 を 把 握 す る こ と が で き る ．ま た ，そ れ を 目 標 と し た 練 習 メ ニ ュ ー の 構 成 や．

ゲーム プラ ン の 立 案 ， 試 合 中 に お け る 指 示 な ど に 活 か して い き た い ．  

 し か し な が ら ，本 研 究 で は ，2023 年 の 関 東 女 子 リ ー グ 戦 で し か デ ー タ を 収 集

で き て お ら ず， こ れ か ら 数 年 か け て 世 界 レ ベ ル の 大 会 な どで も デ ー タ を 集 め ，

今 後 も 目 標 数 値 に お け る 妥 当 性 を 検 証 して い き た い ．  
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附 録  

 

 

 

攻撃回数 FB 割合 FB/回数

白鷗 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

医療 88 88 176 医療 5 4 9 医療 6% 5% 5%

筑波 85 79 164 筑波 4 5 9 筑波 5% 6% 5%

山梨 81 88 169 山梨 5 0 5 山梨 6% 0% 3%

早稲田 104 98 202 早稲田 11 3 14 早稲田 11% 3% 7%

拓殖 88 83 171 拓殖 6 1 7 拓殖 7% 1% 4%

日体 81 80 161 日体 6 7 13 日体 7% 9% 8%

専修 95 91 186 専修 4 4 8 専修 4% 4% 4%

合計 622 607 1229 合計 41 24 65 全体 7% 4% 5%

平均 88.86 86.71 87.79 平均 5.86 3.43 4.64 平均 7% 4% 5%

勝ち平均 89.00 86.71 87.77 勝ち平均 6.00 3.43 4.62 勝ち平均 7% 4% 5%

負け平均 88 0 88 -0.23 負け平均 5 0 5 -0.38 負け平均 6% 0% 6%

医療 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 87 84 171 白鷗 2 1 3 白鷗 2% 1% 2%

筑波 83 85 168 筑波 3 2 5 筑波 4% 2% 3%

山梨 83 86 169 山梨 1 2 3 山梨 1% 2% 2%

早稲田 119 116 235 早稲田 4 2 6 早稲田 3% 2% 3%

拓殖 86 77 163 拓殖 6 2 8 拓殖 7% 3% 5%

日体 86 85 171 日体 3 1 4 日体 3% 1% 2%

専修 91 86 177 専修 8 1 9 専修 9% 1% 5%

合計 635 619 1254 合計 27 11 38 全体 4% 2% 3%

平均 90.71 88.43 89.57 平均 3.86 1.57 2.71 平均 4% 2% 3%

勝ち平均 92.00 89.17 90.58 勝ち平均 4.00 1.67 2.83 勝ち平均 5% 2% 3%

負け平均 83.00 84.00 83.50 7.08 負け平均 3.00 1.00 2.00 0.83 負け平均 2% 0% 2%

筑波 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 90 79 169 白鷗 2 3 5 白鷗 2% 4% 3%

医療 90 91 181 医療 2 0 2 医療 2% 0% 1%

山梨 90 81 171 山梨 4 6 10 山梨 4% 7% 6%

早稲田 96 95 191 早稲田 3 4 7 早稲田 3% 4% 4%

拓殖 92 82 174 拓殖 3 3 6 拓殖 3% 4% 3%

日体 91 72 163 日体 3 1 4 日体 3% 1% 2%

専修 89 75 164 専修 2 1 3 専修 2% 1% 2%

合計 638 575 1213 合計 19 18 37 全体 3% 3% 3%

平均 91.14 82.14 86.64 平均 2.71 2.57 2.64 平均 3% 3% 3%

勝ち平均 92.00 80.75 85.57 勝ち平均 3.00 3.00 3.00 勝ち平均 3% 3% 3%

負け平均 90.50 84.00 87.71 -2.14 負け平均 2.50 2.00 2.29 0.71 負け平均 2% 0% 2%

山梨 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 94 87 181 白鷗 1 0 1 白鷗 1% 0% 1%

医療 85 92 177 医療 3 4 7 医療 4% 4% 4%

筑波 77 81 158 筑波 0 2 2 筑波 0% 2% 1%

早稲田 88 96 184 早稲田 7 1 8 早稲田 8% 1% 4%

拓殖 96 87 183 拓殖 4 2 6 拓殖 4% 2% 3%

日体 82 73 155 日体 4 0 4 日体 5% 0% 3%

専修 89 84 173 専修 2 4 6 専修 2% 5% 3%

合計 611 600 1211 合計 21 13 34 全体 3% 2% 3%

平均 87.29 85.71 86.50 平均 3.00 1.86 2.43 平均 3% 2% 3%

勝ち平均 82.00 0.00 82.00 勝ち平均 4.00 0.00 4.00 勝ち平均 4% 2% 3%

負け平均 88.17 85.71 86.85 -4.85 負け平均 2.83 1.86 2.31 1.69 負け平均 1% 0% 1%
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攻撃回数 FB 割合 FB/回数

早稲田 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 104 110 214 白鷗 6 4 10 白鷗 6% 4% 5%

医療 223 107 330 医療 6 4 10 医療 3% 4% 3%

筑波 88 97 185 筑波 3 4 7 筑波 3% 4% 4%

山梨 98 100 198 山梨 8 2 10 山梨 8% 2% 5%

拓殖 103 100 203 拓殖 2 2 4 拓殖 2% 2% 2%

日体 92 93 185 日体 5 8 13 日体 5% 9% 7%

専修 106 93 199 専修 4 1 5 専修 4% 1% 3%

合計 814 700 1514 合計 34 25 59 全体 4% 4% 4%

平均 116.29 100.00 108.14 平均 4.86 3.57 4.21 平均 4% 4% 4%

勝ち平均 102.00 96.50 98.33 勝ち平均 6.00 3.25 4.17 勝ち平均 4% 4% 4%

負け平均 122.00 104.67 115.50 -17.17 負け平均 4.40 4.00 4.25 -0.08 負け平均 6% 0% 6%

拓殖 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 87 82 169 白鷗 7 0 7 白鷗 8% 0% 4%

医療 92 84 176 医療 6 2 8 医療 7% 2% 5%

筑波 90 89 179 筑波 6 2 8 筑波 7% 2% 4%

山梨 94 83 177 山梨 7 3 10 山梨 7% 4% 6%

早稲田 101 114 215 早稲田 3 1 4 早稲田 3% 1% 2%

日体 101 77 178 日体 1 4 5 日体 1% 5% 3%

専修 96 104 200 専修 7 7 14 専修 7% 7% 7%

合計 661 633 1294 合計 37 19 56 全体 6% 3% 4%

平均 94.43 90.43 92.43 平均 5.29 2.71 4.00 平均 6% 3% 4%

勝ち平均 95.00 88.25 91.14 勝ち平均 5.33 4.00 4.57 勝ち平均 5% 3% 4%

負け平均 94.00 93.33 93.71 -2.57 負け平均 5.25 1.00 3.43 1.14 負け平均 8% 0% 8%

日体 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 83 75 158 白鷗 2 3 5 白鷗 2% 4% 3%

医療 84 84 168 医療 6 1 7 医療 7% 1% 4%

筑波 92 74 166 筑波 5 3 8 筑波 5% 4% 5%

山梨 83 83 166 山梨 4 4 8 山梨 5% 5% 5%

早稲田 84 103 187 早稲田 5 4 9 早稲田 6% 4% 5%

拓殖 97 88 185 拓殖 5 2 7 拓殖 5% 2% 4%

専修 80 78 158 専修 4 5 9 専修 5% 6% 6%

合計 603 585 1188 合計 31 22 53 全体 5% 4% 4%

平均 86.14 83.57 84.86 平均 4.43 3.14 3.79 平均 5% 4% 4%

勝ち平均 91.00 80.50 86.80 勝ち平均 5.00 4.50 4.80 勝ち平均 6% 4% 5%

負け平均 82.50 84.80 83.78 3.02 負け平均 4.00 2.60 3.22 1.58 負け平均 2% 0% 2%

専修 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 全体

白鷗 97 96 193 白鷗 2 2 4 白鷗 2% 2% 2%

医療 89 83 172 医療 3 4 7 医療 3% 5% 4%

筑波 86 86 172 筑波 6 0 6 筑波 7% 0% 3%

山梨 87 87 174 山梨 5 3 8 山梨 6% 3% 5%

早稲田 105 102 207 早稲田 1 2 3 早稲田 1% 2% 1%

拓殖 93 103 196 拓殖 6 3 9 拓殖 6% 3% 5%

日体 81 78 159 日体 1 4 5 日体 1% 5% 3%

合計 638 635 1273 合計 24 18 42 全体 4% 3% 3%

平均 91.14 90.71 90.93 平均 3.43 2.57 3.00 平均 4% 3% 3%

勝ち平均 86.75 87.00 86.80 勝ち平均 4.50 3.00 4.20 勝ち平均 4% 3% 3%

負け平均 97.00 91.33 93.22 -6.42 負け平均 2.00 2.50 2.33 1.87 負け平均 2% 0% 2%
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攻撃回数

勝ち平均

白鷗 87.76923

医療 90.58333

筑波 85.57143

山梨 82

早稲田 98.33333

拓殖 91.14286

日体 86.8

専修 86.8

負け平均

白鷗 88

医療 83.5

筑波 87.71429

山梨 86.84615

早稲田 115.5

拓殖 93.71429

日体 83.77778

専修 93.22222

FB

勝ち平均

白鷗 4.615385

医療 2.833333

筑波 3

山梨 4

早稲田 4.166667

拓殖 4.571429

日体 4.8

専修 4.2

負け平均

白鷗 5

医療 2

筑波 2.285714

山梨 2.307692

早稲田 4.25

拓殖 3.428571

日体 3.222222

専修 2.333333

割合(%)

FB/回数

勝ち平均

白鷗 5

医療 3

筑波 3

山梨 3

早稲田 4

拓殖 4

日体 5

専修 3

負け平均

白鷗 6

医療 2

筑波 2

山梨 1

早稲田 6

拓殖 8

日体 2

専修 2
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パス回数

白鷗 医療

1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計

医療 177 206 383 白鷗 191 147 338

筑波 240 199 439 筑波 206 222 428

山梨 201 260 461 山梨 181 196 377

早稲田 225 214 439 早稲田 200 206 406

拓殖 229 204 433 拓殖 197 176 373

日体 260 211 471 日体 182 234 416

専修 241 220 461 専修 190 188 378

合計 1573 1514 3087 合計 1347 1369 2716

平均 224.71 216.29 441.00 平均 192.43 195.57 388.00

勝ち平均 232.67 216.29 223.85 勝ち平均 190.17 203.67 196.92

負け平均 177 0 177 46.85 負け平均 206 147 176.5 20.42

早稲田 拓殖

1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計

白鷗 121 128 249 白鷗 176 161 337

医療 122 124 246 医療 198 147 345

筑波 127 156 283 筑波 186 205 391

山梨 143 184 327 山梨 184 249 433

拓殖 231 187 418 早稲田 257 221 478

日体 149 121 270 日体 214 189 403

専修 165 168 333 専修 206 205 411

合計 1058 1068 2126 合計 1421 1377 2798

平均 151.14 152.57 303.71 平均 203.00 196.71 399.71

勝ち平均 154.00 165.00 161.33 勝ち平均 209.00 212.00 210.71

負け平均 150 136 144.75 16.58 負け平均 198.5 176.3333 189 21.71
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パス回数

筑波 山梨

1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計

白鷗 162 140 302 白鷗 150 150 300

医療 204 165 369 医療 181 150 331

山梨 197 241 438 筑波 204 155 359

早稲田 213 197 410 早稲田 196 187 383

拓殖 185 218 403 拓殖 190 223 413

日体 259 203 462 日体 202 142 344

専修 233 222 455 専修 212 187 399

合計 1453 1386 2839 合計 1335 1194 2529

平均 207.57 198.00 405.57 平均 190.71 170.57 361.29

勝ち平均 204.67 215.75 211.00 勝ち平均 202.00 0.00 202.00

負け平均 209.75 174.3333 194.5714 16.43 負け平均 188.8333 170.5714 179 23.00

日体 専修

1巡目 2巡目 合計 1巡目 2巡目 合計

白鷗 138 149 287 白鷗 202 199 401

医療 157 159 316 医療 204 249 453

筑波 164 122 286 筑波 212 231 443

山梨 174 190 364 山梨 259 233 492

早稲田 182 117 299 早稲田 291 236 527

拓殖 235 156 391 拓殖 238 213 451

専修 175 190 365 日体 261 249 510

合計 1225 1083 2308 合計 1667 1610 3277

平均 175.00 154.71 329.71 平均 238.14 230.00 468.14

勝ち平均 193.67 125.50 180.50 勝ち平均 242.50 233.00 240.60

負け平均 161 145.25 153.125 27.38 負け平均 232.3333 229.5 230.4444 10.16
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白鴎 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.08 17.46 30.92 51.77 11.08 17.46

負け平均 3.00 16.00 30.00 52.00 12.00 17.00

医療 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 7.75 23.08 25.25 49.33 8.92 14.08

負け平均 6.50 24.50 20.50 44.50 12.50 17.00

筑波 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 9.43 27.14 20.43 40.86 9.00 12.86

負け平均 8.43 29.57 17.86 38.00 6.29 9.00

山梨 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.00 20.00 21.00 46.00 6.00 7.00

負け平均 6.54 21.31 18.31 42.00 13.31 17.62

早稲田 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 9.33 26.00 26.33 48.83 14.33 17.50

負け平均 6.38 24.88 26.50 57.25 12.00 17.25

拓殖 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 5.29 20.14 30.57 51.71 7.86 12.43

負け平均 5.57 21.29 21.86 49.71 8.71 12.00

日体 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 5.00 18.20 24.40 47.20 13.20 18.40

負け平均 4.44 20.11 20.89 46.00 11.00 16.11

専修 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.60 22.00 21.20 47.60 13.60 19.60

負け平均 6.44 26.22 19.00 44.33 10.00 13.22

合計 3FG FG FT FG%

M A M A M A M A %

勝ち平均 6.93 21.75 25.01 47.91 10.50 14.92 31.95 69.67 45.86

負け平均 5.91 22.98 21.86 46.72 10.73 14.90 27.78 69.71 39.85
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TO

OR DR TOT 白鴎

勝ち平均 14.31 31.85 46.15 勝ち平均 14.69

負け平均 12.00 29.00 41.00 負け平均 10.00

TO

OR DR TOT 医療

勝ち平均 14.92 30.08 45.00 勝ち平均 14.58

負け平均 11.50 26.50 38.00 負け平均 11.50

TO

OR DR TOT 筑波

勝ち平均 13.00 29.71 42.71 勝ち平均 11.14

負け平均 11.14 21.71 32.86 負け平均 14.43

TO

OR DR TOT 山梨

勝ち平均 10.00 36.00 46.00 勝ち平均 12.00

負け平均 10.38 24.38 35.00 負け平均 14.77

TO

OR DR TOT 早稲田

勝ち平均 11.83 30.00 41.83 勝ち平均 12.67

負け平均 14.25 25.38 39.50 負け平均 12.00

TO

OR DR TOT 拓殖

勝ち平均 10.71 27.29 38.00 勝ち平均 12.71

負け平均 14.57 23.00 37.57 負け平均 15.00

TO

OR DR TOT 日体

勝ち平均 15.20 22.60 39.00 勝ち平均 13.20

負け平均 14.00 23.67 37.67 負け平均 12.44

TO

OR DR TOT 専修

勝ち平均 12.20 24.80 37.00 勝ち平均 12.20

負け平均 12.67 21.44 34.11 負け平均 15.11

TO

OR DR TOT 合計

勝ち平均 12.77 29.04 41.96 勝ち平均 12.90

負け平均 12.56 24.39 36.96 負け平均 13.16

日体

専修

合計

山梨

早稲田

拓殖

白鴎

医療

筑波
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20点差以上除く

白鴎 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.00 16.67 27.33 48.00 11.33 18.67

負け平均 3.00 16.00 30.00 52.00 12.00 17.00

医療 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 7.75 23.08 25.25 49.33 8.92 14.08

負け平均 7.00 23.00 22.00 49.00 13.00 20.00

筑波 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 9.43 27.14 20.43 40.86 9.00 12.86

負け平均 8.40 30.80 19.40 38.60 6.00 8.60

山梨 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.00 20.00 21.00 46.00 6.00 7.00

負け平均 6.45 21.09 18.64 42.36 13.36 17.55

早稲田 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 8.60 24.00 27.20 49.00 13.40 16.40

負け平均 6.29 24.57 25.43 56.71 12.43 17.86

拓殖 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 5.29 20.14 30.57 51.71 7.86 12.43

負け平均 6.80 24.00 22.00 49.20 9.80 13.20

日体 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 5.00 18.20 24.40 47.20 13.20 18.40

負け平均 4.25 19.50 21.75 47.13 10.75 15.88

専修 3FG FG FT

M A M A M A

勝ち平均 6.60 22.00 21.20 47.60 13.60 19.60

負け平均 7.80 26.00 20.00 44.00 9.80 13.00

合計 3FG FG FT FG%

M A M A M A M A %

勝ち平均 6.83 21.40 24.67 47.46 10.41 14.93 31.51 68.87 45.75

負け平均 6.25 23.12 22.40 47.38 10.89 15.38 28.65 70.50 40.64
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20点差以上除く

TO

OR DR TOT 白鴎

勝ち平均 13.33 30.00 43.33 勝ち平均 13.00

負け平均 12.00 29.00 41.00 負け平均 10.00

TO

OR DR TOT 医療

勝ち平均 14.92 30.08 45.00 勝ち平均 14.58

負け平均 14.00 30.00 44.00 負け平均 16.00

TO

OR DR TOT 筑波

勝ち平均 13.00 29.71 42.71 勝ち平均 11.14

負け平均 12.80 21.80 34.60 負け平均 14.80

TO

OR DR TOT 山梨

勝ち平均 10.00 36.00 46.00 勝ち平均 12.00

負け平均 10.36 25.82 36.45 負け平均 15.64

TO

OR DR TOT 早稲田

勝ち平均 10.80 29.40 40.20 勝ち平均 12.40

負け平均 14.14 26.14 40.14 負け平均 11.57

TO

OR DR TOT 拓殖

勝ち平均 10.71 27.29 38.00 勝ち平均 12.71

負け平均 16.40 25.80 42.20 負け平均 14.60

TO

OR DR TOT 日体

勝ち平均 15.20 22.60 39.00 勝ち平均 13.20

負け平均 13.75 23.88 37.63 負け平均 12.13

TO

OR DR TOT 専修

勝ち平均 12.20 24.80 37.00 勝ち平均 12.20

負け平均 13.20 22.20 35.40 負け平均 11.40

TO

OR DR TOT 合計

勝ち平均 12.52 28.74 41.41 勝ち平均 12.66

負け平均 13.33 25.58 38.93 負け平均 13.27

日体

専修

合計

山梨

早稲田

拓殖

白鴎

医療

筑波
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勝ち平均

3FG FG FT FG%

M A M A M A M A %

白鴎 6.08 17.46 30.92 51.77 11.08 17.46 37.00 69.23 53.44

医療 7.75 23.08 25.25 49.33 8.92 14.08 33.00 72.42 45.57

筑波 9.43 27.14 20.43 40.86 9.00 12.86 29.86 68.00 43.91

山梨 6.00 20.00 21.00 46.00 6.00 7.00 27.00 66.00 40.91

早稲田 9.33 26.00 26.33 48.83 14.33 17.50 35.67 74.83 47.66

拓殖 5.29 20.14 30.57 51.71 7.86 12.43 35.86 71.86 49.90

日体 5.00 18.20 24.40 47.20 13.20 18.40 29.40 65.40 44.95

専修 6.60 22.00 21.20 47.60 13.60 19.60 27.80 69.60 39.94

負け平均

3FG FG FT FG%

M A M A M A M A %

白鴎 3.00 16.00 30.00 52.00 12.00 17.00 33.00 68.00 48.53

医療 6.50 24.50 20.50 44.50 12.50 17.00 27.00 69.00 39.13

筑波 8.43 29.57 17.86 38.00 6.29 9.00 26.29 67.57 38.90

山梨 6.54 21.31 18.31 42.00 13.31 17.62 24.85 63.31 39.25

早稲田 6.38 24.88 26.50 57.25 12.00 17.25 32.88 82.13 40.03

拓殖 5.57 21.29 21.86 49.71 8.71 12.00 27.43 71.00 38.63

日体 4.44 20.11 20.89 46.00 11.00 16.11 25.33 66.11 38.32

専修 6.44 26.22 19.00 44.33 10.00 13.22 25.44 70.56 36.06
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