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【 本 研 究 の 動 機 】
私 は 高 校 生 の 頃 か ら 体 育 教 師 に な

る こ と を 目 標 に し 、こ の 大 学 に 入 学 し
た 。そ し て 教 職 の 講 義 を 取 り 実 技 の 講
義 や 、教 師 に 必 要 な 知 識 を 得 る た め の
講 義 を 受 け て き た 。模 擬 授 業 や 、教 育
実 習 を 経 験 し 、感 じ た こ と は 、大 学 卒
業 時 に お け る 体 育 教 員 の 能 力 で 中 学
校 の 体 育 授 業 を 行 う 指 導 力 が 備 わ っ
て い る の だ ろ う か と い う こ と だ 。大 学
の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム で は 、最 低 限
の 単 位 を 取 る こ と に よ り 教 員 免 許 状
は 取 得 で き る 。し か し 最 低 限 の 単 位 だ
け で は 指 導 力 が 身 に つ く と は 思 え な
い 。私 は 体 育 教 師 に 必 要 な 指 導 力 は 、
あ る 程 度 大 学 の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ
ム の 中 で 身 に つ け る も だ と 思 う 。
そ こ で 大 学 の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム
を 考 察 す れ ば 体 育 教 師 の 指 導 力 向 上
に 有 効 な 策 が 出 て く る の で は な い か
と 思 い 本 研 究 を 行 っ た 。

【 本 研 究 の 目 的 】
本 研 究 で は 、ま ず 体 育 教 員 の 使 命 ・

資 質 能 力 を 明 ら か に し 、求 め ら れ る 体
育 教 員 像 を 探 り 、教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ
ム に お い て 形 成 す べ き 能 力 を 見 出 す 。
そ し て 大 学 の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム
を 考 察 し 、形 成 す べ き 能 力 と 比 較 し 指
導 力 向 上 の た め の 方 策 を 明 ら か に す
る 。

【 研 究 方 法 】
第 １ 章 で は 、 文 献 や 先 行 研 究 か ら 、

教 員 養 成 の 変 遷 を 戦 前・戦 後 に 分 け て
概 観 す る 。第 ２ 章 で は 、体 育 教 師 の 使
命 と 必 要 な 資 質 能 力 に つ い て 考 察 を
す る 。ま た １ 都 ３ 県 の 教 育 委 員 会 が 求
め る 教 員 像 を も と に 求 め ら れ る 教 員
像 を 明 ら か に す る 。そ し て 現 行 の 体 育
教 員 の 指 導 力 の 実 態 を 明 ら か に し 、不
足 し て い る 能 力 を 探 る 。ま た 教 員 志 望
の 大 学 生 と 現 行 の 体 育 教 員 が 理 想 と
す る 資 質 能 力 の 比 較 を し 、教 員 養 成 カ
リ キ ュ ラ ム に お い て 形 成 す べ き 資 質
能 力 に つ い て 考 察 す る 。 第 ３ 章 で は 、
第 １ 章 か ら 第 ２ 章 で 考 察 し た 内 容 と
照 ら し 合 わ せ 、早 稲 田 大 学 ス ポ ー ツ 科

学 部 の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム に つ い
て 考 察 す る 。 ま た 、 他 大 学 と 比 較 し 、
他 大 学 か ら 参 考 に す る べ き 点 や 、改 善
す る 点 な ど を 考 察・提 言 を 行 い 、今 後
の 教 員 養 成 に つ い て 提 言 を 行 う 。

【 各 章 の 概 要 】
第 １ 章 で は 、戦 前・戦 後 に 分 け 、教

員 養 成 の 変 遷 に つ い て 概 観 し た 。戦 後
「 開 放 制 」に な っ た 教 員 養 成 は 、専 門
知 識 を 取 り 入 れ る こ と が 可 能 に な り 、
教 師 の 資 質 能 力 は 上 が っ た が 、現 在 の
教 育 現 場 に は 様 々 な 問 題 が あ り 、多 様
な ニ ー ズ に 応 え る こ と が で き る 能 力
を 身 に つ け な け れ ば な ら な い 問 題 点
を 明 ら か に し た 。

第 ２ 章 で は 、文 献 な ど か ら 教 員 の 使
命・必 要 な 資 質 能 力・求 め ら れ る 教 員
像 に つ い て 明 ら か に し た 。ま た 現 行 の
体 育 教 員 と 教 員 志 望 の 大 学 生 が 理 想
と す る 資 質 能 力 を 比 較 し 、大 学 教 員 養
成 カ リ キ ュ ラ ム に お い て 、形 成 す べ き
能 力 を 考 察 ・ 提 言 し た 。

第 ３ 章 で は 、早 稲 田 大 学 ス ポ ー ツ 科
学 部 の 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム の「 教 科
に 関 す る 科 目 （ 保 健 体 育 ）」 に つ い て
第 ２ 章 で 明 ら か に し た 形 成 す べ き 能
力 と 照 ら し 合 わ せ 考 察 し た 。
ま た 、他 大 学 と 比 較 し 各 大 学 に お い て
差 が 生 じ て い る の か 考 察 し た 。大 学 に
お け る 教 員 養 成 カ リ キ ュ ラ ム を 比 較
し た 結 果 は 、 内 容 は 似 て い る が 、「 体
育 実 技 」の 設 置 数 や 、科 目 の 選 択 方 法
に 違 い が あ っ た 。そ し て 、大 学 教 員 養
成 カ リ キ ュ ラ ム に お い て 、不 足 し て い
る 科 目 に つ い て 考 察 ・ 提 言 を 行 っ た 。
ま た 、大 学 に お け る 教 員 養 成 カ リ キ ュ
ラ ム 内 の 教 育 実 習 の 内 容 に つ い て 整
理 し 、各 実 習 校 に お い て 授 業 数 な ど を
均 等 に す る こ と を 提 言 し た 。

結 章 で は 、本 研 究 の 要 約 と 今 後 の 課
題 に つ い て 記 し た 。今 後 の 課 題 と し て
は「 実 践 的 指 導 力 」を 形 成 す る 授 業 内
容 を 考 え 、教 育 実 習 だ け で は な く 、講
義 で も 実 習（ 模 擬 授 業 や 、マ イ ク ロ テ
ィ ー チ ン グ ）を 増 や す べ き だ と 提 言 し
た 。




